.Ich sage zum Herrn:
Du bist mein Herr;
mein ganzes Gluck

bist du allein.”

Aus Psalm 16
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Gott sieht auf die Menschen Psalm 11

Beim HERRN finde ich Zuflucht. Wie kénnt ihr mir sagen: ,In
die Berge flieh wie ein Vogel“?

Schon spannen die Frevler den Bogen, sie legen den Pfeil auf
die Sehne, um aus dem Dunkel zu treffen die Menschen mit
redlichem Herzen.

Gerét alles ins Wanken, was kann da der Gerechte noch tun?
Der HERR weilt in seinem heiligen Tempel, der Thron des
Herrn ist im Himmel. Seine Augen schauen herab, seine Blicke
prifen die Menschen.

Der HERR prift Gerechte und Frevler; wer Gewalttat liebt, den
hasst er aus tiefster Seele.

Auf die Frevler lasse er Feuer und Schwefel regnen; sengender
Wind sei ihr Anteil.

Denn der HERR ist gerecht, er liebt gerechte Taten; wer recht-
schaffen ist, darf sein Angesicht schauen.

Psalm 11 ist ein kurzes und vertrauensvolles Gebet, dessen hebrii-
sches Original vom heiligen Namen Gottes, der Herr, bestimmt wird.
Dieser Name erklingt zu Beginn, findet sich dreimal in der Mitte des
Psalms und kehrt am Schluss wieder. Der Beter ist ganz hingewandt
zu Gott, von [Thm erwartet er Hilfe.

Der Psalm ldsst sich in zwei Szenen aufteilen: Im ersten Teil (Verse
1-3) werden die Frevler in ihrem hinterhéltigen Tun beschrieben: Aus
dem Dunkel planen sie, ihre Pfeile auf die Menschen mit redlichem
Herzen zu schieflen (Vers 2). Es scheint, dass die Fundamente der
gerechten Gesellschaftsordnung ins Wanken geraten, die Grundlagen
des menschlichen Zusammenlebens untergraben werden und der Ge-
rechte der Situation hilflos ausgeliefert ist. Angesichts der Ubermacht
und des Triumphes der Frevler konnten ihn nun eine gewisse Entmu-
tigung und das Gefiihl der Ohnmacht erfassen (Vers 3). Die Versu-
chung in dieser Lage wire jene zu fliichten — in die Berge, wie ein
Vogel. Doch der Betende des Psalms sucht stattdessen seine Zuflucht
beim Herrn (Vers 1).



Im zweiten Teil (Verse 4-7) wird der Blick ganz auf Gott gerichtet.
In der unheilvollen Situation von Gewalt und Ungerechtigkeit taucht
die Frage nach der Gegenwart Gottes auf: Wo wohnt Gott? Wo ist
Gott? In Vers 4 heilit es wortlich: Der Herr ist in seinem heiligen
Tempel; der Herr — im Himmel ist sein Thron. Beide Orte werden
haufig mit Gott genannt: Der ,Himmel* als Wohnsitz Gottes oder
Stitte seines Wirkens einerseits und der Tempel (hier auf Erden)
andererseits. ,,Offenbar wird mit einer Art ,doppelter Anwesenheit
gerechnet. Eigentlich ,residiert® Gott im Himmel oder noch dariiber,
doch ist er — mit seiner Aufmerksamkeit [...] und Stiarke — auch im
Tempel gegenwirtig.“' Dies kommt deutlich zum Ausdruck im Ge-
bet des Konigs Salomo, das er anldsslich der Tempelweihe in Jerusa-
lem betet: Wohnt denn Gott wirklich auf der Erde? Siehe, selbst der
Himmel und die Himmel der Himmel fassen dich nicht, wie viel we-
niger dieses Haus, das ich gebaut habe (1 Kon 8,27). Fiir Salomo
war es unbegreiflich, dass Gott in einem von Menschenhand erbauten
Tempel wohnen kann. Doch Gott selbst hatte versprochen, dass er
seinen Namen im Tempel wohnen lassen werde (2 Sam 7) — ohne
aber seine Gegenwart im Himmel aufzugeben.

Der Herr schaut auf die Menschen — wortlich die Menschenkinder.
Das Bild vom Auge Gottes, das fest und aufmerksam auf unsere
Taten gerichtet ist, ist eindrucksvoll, aber vor allem Vertrauen
erweckend und trostlich. Der Herr ist kein ferner Herrscher, sondern
wachsam und gegenwaértig. Er priift Gerechte und Frevler. Wer die
Gewalttat liebt und veriibt, den zieht er zur Verantwortung: Er wird —
wie es in Sodom geschehen ist (vgl. Gen 19,24f) — Feuer und
Schwefel regnen lassen. Es sind Zeichen fiir das Gericht Gottes, der
das Bose bestraft. Der Frevler wird von diesem Feuerregen getroffen
und erfdhrt so, dass es einen Gott gibt, der auf Erden Gericht hdilt
(Ps 58,12). Das Gericht Gottes wird der Schreckensherrschaft der
Bosen ein Ende bereiten und der Gerechtigkeit und dem Frieden zum
Sieg verhelfen, denn der Herr ist gerecht, er liebt gerechte Taten
(Ps 11,7). Das Verstandnis von Gott als eines aufmerksamen,
kompetenten, universalen und gerechten Richters und Retters ist ein
»Kernelement der biblischen Gottesrede. Dementsprechend héufig
erscheint es auch in den Psalmen [...]. Angesichts des vielfiltig zu

4

beobachtenden Unrechts in der Welt ist das emn unverginglicher
Trost*.?

Man konnte den Eindruck haben, im Alten Testament sei dieser Ge-
danke des Gerichts noch stdrker betont als im Neuen Testament.
Doch sowohl die Evangelien als auch das Buch der geheimen Offen-
barung sprechen vom Gericht. Dabei geht es in der Heiligen Schrift —
sei es im Alten wie im Neuen Testament — bei der Rede vom Gericht
vor allem um die Wiederherstellung der gerechten Ordnung, die
Wiederherstellung der Gerechtigkeit, damit die Unterdriickten und
Ausgebeuteten zu ihrem Recht kommen. So schreibt der Neutesta-
mentler Thomas Soding: ,,Gottes Gericht besteht darin, die katastro-
phale Wirkung des Neins zu Gott und zum Leben, das die Menschen
und den ganzen Kosmos tangiert, aufzudecken. Dies geschieht, um es
zu besiegen; denn das Bose fiihrt, auf sich allein gestellt, in den Un-
tergang. Das Gericht ist der Weg des Heils. Die Gewalt Gottes ist die
Macht seiner Liebe.*?

Der Beter hatte Zuflucht beim Herrn gesucht und nicht in allzu
menschlichen Fluchtversuchen Er bekennt, dass Gott, der Herr, ge-
genwdrtig ist, Er, der Gerechte, der gerechte Taten liebt und die Ge-
walt zutiefst ablehnt, ja hasst.

Der Psalm ermutigt zum Vertrauen in Gottes Allmacht und Gerech-
tigkeit gegen jede Resignation: Der Herr, der als Hochster im Him-
mel thront, ist zugleich mitten unter den Menschen gegenwirtig. Er
kennt die Not der Menschen, er hort ihr Schreien und bleibt dabei
nicht unberiihrt. Das hat er auch gezeigt, als das Volk unter der Ge-
waltherrschaft in Agypten litt (Ex 3,7). Es ist Gott nicht egal, was
geschieht. In seiner Macht und Liebe wird er Gericht halten und al-
lem Unrecht und allem Hass ein Ende bereiten und der Gerechtigkeit
zum Sieg verhelfen. Die Rechtschaffenen aber werden Gottes Ange-
sicht schauen (Ps 11,7).*

Das ist das hochste Gliick des Menschen, eines Tages Gott schauen
zu diirfen. Der Psalm endet nicht mit der Strafe, welche iiber die
Frevler kommen wird, wenn sie in ihrer Ungerechtigkeit verharren,
sondern mit dieser hoffnungsvollen Aussage tiber die Erlésung und



das ewige Heil: Die Gerechten werden Gott schauen. Wer bei Gott
seine Zuflucht nimmt und nicht dem Weg der Frevler folgt, sondern
rechtschaffen lebt, darf darauf vertrauen, eines Tages Gottes Antlitz
schauen zu diirfen.

Papst Johannes Paul II. sagte im Jahre 2004 in seiner Katechese zu
Psalm 11 abschlieend: ,," Wer rechtschaffen ist, darf sein Angesicht
schauen® (Ps 11,7). Das ist eine Erfahrung froher Gemeinschaft und
festen Vertrauens auf Gott, der vom Bosen befreit. Eine dhnliche Er-
fahrung haben unzéhlige Gerechte im Laufe der Geschichte gemacht.
Viele Erzédhlungen beschreiben das Vertrauen der christlichen Mérty-
rer angesichts der Folterungen und ihre Standhaftigkeit, die ange-
sichts der Priifungen nicht geschwunden ist.*

' G. Fischer, Theologien des Alten Testaments, NSK-AT 31, Stuttgart 2012, S. 220.
Ebd, 218.

Vgl. Thomas Séding, Die Offenbarung des Johannes. Exegetische Ansitze didakti-
scher Vermittlung, in: www.ruhr-uni-bochum.de/imperia/md/content/nt/nt/
dieoffenbarungdesjohannes/exedidak.pdf.

In diesem Zusammenhang schreibt Papst Benedikt XVI. in der Enzyklika Spe salvi,
§ 43: ,,Gott hat sich selbst ein ,Bild‘ gegeben: im menschgewordenen Christus. In
ihm, dem Gekreuzigten, ist die Verneinung falscher Gottesbilder bis zum duflersten
gesteigert. Nun zeigt Gott gerade in der Gestalt des Leidenden, der die Gottver-
lassenheit des Menschen mittrégt, sein eigenes Gesicht. Dieser unschuldig Leidende
ist zur Hoffnungsgewissheit geworden: Gott gibt es, und Gott weil}, Gerechtigkeit
zu schaffen auf eine Weise, die wir nicht erdenken kénnen und die wir doch im
Glauben ahnen diirfen. Ja, es gibt die Auferstehung des Fleisches. Es gibt Ge-
rechtigkeit. Es gibt den ,Widerruf* des vergangenen Leidens, die Gutmachung, die
das Recht herstellt. Daher ist der Glaube an das Letzte Gericht zuallererst und zu-
allermeist Hoffnung — die Hoffnung, deren Notwendigkeit gerade im Streit der
letzten Jahrhunderte deutlich geworden ist. Ich bin iiberzeugt, dass die Frage der
Gerechtigkeit das eigentliche, jedenfalls das stdrkste Argument fiir den Glauben an
das ewige Leben ist. Das blof individuelle Bediirfnis nach einer Erfiillung, die uns
in diesem Leben versagt ist, nach der Unsterblichkeit der Liebe, auf die wir warten,
ist gewiss ein wichtiger Grund zu glauben, dass der Mensch auf Ewigkeit hin
angelegt ist, aber nur im Verein mit der Unmoglichkeit, dass das Unrecht der
Geschichte das letzte Wort sei, wird die Notwendigkeit des wiederkehrenden
Christus und des neuen Lebens vollends einsichtig.*

Hilf, o Herr! Psalm 12

Hilf doch, o Herr, die Frommen schwinden dahin, unter den
Menschen gibt es keine Treue mehr.

Sie lugen einander an, einer den andern, mit falscher Zunge
und zwiespaltigem Herzen reden sie.

Der Herr vertilge alle falschen Zungen, jede Zunge, die ver-
messen redet.

Sie sagen: ,Durch unsre Zunge sind wir machtig; unsre Lippen
sind unsre Starke. Wer ist uns Gberlegen?”

Weil die Schwachen unterdriickt werden und die Armen seuf-
zen, darum spricht der Herr: ,Jetzt stehe ich auf, dem Verach-
teten bringe ich Heil."

Die Worte des Herrn sind lautere Worte, Silber, geschmolzen
im Ofen, von Schlacken geschieden, gelautert siebenfach.

Du, Herr, wirst uns behtten und uns vor diesen Leuten fur im-
mer erretten,

auch wenn die Frevler frei umhergehen und unter den Men-
schen die Gemeinheit grof} wird.

Psalm 12 schildert in diisteren Farben den Zustand der Welt: Die
Frommen sind im Schwinden, die Menschen steigern sich in ihrer
Gemeinheit; man betriigt sich gegenseitig, die Wahrheit wird mit
FiiBen getreten. Gott selber soll eingreifen und den Unterdriickten
Hilfe bringen.

Der eigentliche Psalm beginnt mit einem Hilferuf. Hilf doch, o Herr,
denn am Ende ist der Fromme, die Treuen unter den Menschen
schwinden dahin, heifit es wortlich. Diese Bitte an Gott geht bis zum
Vers 5. Dabei werden die Frommen und Treuen den Menschen mit
Jfalscher Zunge und zwiespdiltigem Herzen gegeniibergestellt. Die Art
des Redens der letzteren wird wiederholt charakterisiert durch die
Zunge und die Lippen: Thre Zunge ist falsch und redet vermessen, sie
fithlen sich méchtig und stark durch die Lippen — das Herz ist zwie-
spaltig.

Die Schwachen werden dabei unterdriickt und die Armen seufzen,
deshalb greift der Herr ein, indem er spricht: Jetzt stehe ich auf, dem



Verachteten bringe ich Heil. Der Aussage der Liigner wird die Aus-
sage des Herrn gegeniiber gestellt. Die Liigner kreisen um sich selbst
und bilden den Mittelpunkt ihres Denkens und ihres Interesses, der
Herr hingegen erhebt sich, um den Armen und Schwachen zu helfen.
Auch die Qualitdt der Worte Gottes — so bekennt der Beter — ist ganz
anderer Art als die Worte der Luigner: Die Worte des Herrn sind lau-
tere Worte, Silber, geschmolzen im Ofen, von Schlacken geschieden,
gelcdiutert siebenfach (Vers 7). Sie sind ganz rein, ohne jegliches Ei-
geninteresse, ohne egoistische Absichten. Die Worte des Herrn sind
wahrhaftig; sie sind ein Schild fiir alle, die sich bei ihm bergen
(Ps 18,31; Spr 30,5).

Das Buch Jeremia widmet sich wohl am intensivsten dem Thema von
Wabhrheit / Wahrhaftigkeit einerseits und Liige / Illusion andererseits.
Dabei werden in Jer 23 gleich drei Bilder fir das Wort Gottes vorge-
stellt im Gegensatz zu den Worten der falschen Propheten, die ihre
Trciume, ihre eigenen Worte und Gedanken verkiinden. Diese sind
wie Stroh. Gott vergleicht hingegen sein Wort mit dem Weizenkorn,
mit einem Fewer sowie mit einem Hammer (Jer 23,28-29). Gottes
Wort ist Leben spendend (Dtn 8,3), es ndhrt den Menschen zutiefst
und schenkt ihm neue Kraft. Feuer und Hammer stehen fiir Wirk-
samkeit und Stirke von Gottes Sprechen, dem nichts widerstehen
kann. Nichts hdlt dem Wort Gottes stand, auch nicht was scheinbar
»felsenfest™ ist. Gottes Wort ist bestdndig und wirkméchtig. Es ver-
mag aufzubauen, zu verwandeln und zu zerstéren, was kalt und hart
ist. Gottes Wort deckt alle Falschheit, alle Heuchelei und Liige auf.
Diese letztere hat keinen Bestand vor Gottes Angesicht (vgl. Hebr
4,12-13).

Wir haben gesehen, dass angesichts der Ausbeutung, der Unterdrii-
ckung und der Ungerechtigkeit Gott sich erhebt, um den Ausgebeute-
ten und Armen Heil zu bringen. Der Herr geht auf den Hilferuf, der
schon in Psalm 10,12 ertonte, ein. Sorge und Einsatz Gottes zuguns-
ten der Schwachen und Rechtlosen ist ein durchgingiges Thema der
Bibel und auch im Psalter. Dabei kénnen deren Notlagen sehr ver-
schieden sein, von Unterdriickung bis hin zu innerem Leiden. Weil
die Schwachen unterdriickt werden und die Armen seufzen, deshalb

moge der Herr sich erheben. Dies ist eine ermutigende Antwort Got-
tes an David in seiner personlichen, aussichtslosen Lage. Es ist aber
auch fiir jeden Gldubigen ein trostendes Gotteswort in seiner Not.

Die Verse 7-9 bilden eine tiefe Vertrauensaussage des Betenden. Das
Wort des Hermn verdient und ermdéglicht Vertrauen, mogen Gewalt
und Gemeinheit der Gesellschaft noch so groB3 sein. Das vom Herrn
zugesagte Heil wird Wirklichkeit werden.

Der Psalm ist umrahmt von einer zweifachen Feststellung: Es gibt
keine Treue mehr unter den Menschen (Vers 2), und die Gemeinheit
wird grol3 unter den Menschen (Vers 9). Es scheint, dass im Grunde
dieselbe Aussage am Schluss nochmals wiederholt wird. Wer meint,
der Psalm ende dhnlich negativ, wie er begonnen habe, tduscht sich —
dem ist nicht so. Zwischen Beginn und Ende steht das Gotteswort:
Darum spricht der Herr: Jetzt stehe ich auf, dem Verachteten bringe
ich Heil. Gott bringt Heil und sein Wort liigt nicht. Auch wenn mo-
mentan die Gemeinheit zu wachsen scheint und die Frevler frei um-
hergehen, das Wort Gottes wird vollbringen, was es ankiindigt. Der
Betende weill aufgrund des Wortes Gottes in Vers 6, dass der mo-
mentane Zustand nicht von Dauer sein wird. Gottes Rettung bleibt
nicht aus, das ist die tiefe Vertrauensaussage des Psalms. Gottes Heil
wird den Sieg davontragen und den Armen Hilfe bringen.

In Jesus Christus wurde das Heil Gottes offenbar und die alttesta-
mentliche VerheiBBung endgiiltig erfiillt. Der Name Jesu selbst erin-
nert an das von Gott geschenkte Heil; das erste Evangelium erinnert
unverziiglich daran (Mt 1,21). Und am Anfang des Lukasevangeli-
ums lobt die Gottesmutter Maria Gott, ihren Retter (Lk 1,47); und
Zacharias preist den Herr, den Gott Israels! Denn er hat sein Volk
besucht und ihm Erlosung geschaffen; er hat [...] einen starken Ret-
ter erweckt im Hause seines Knechtes David (Lk 1,68-69). Jesus
Christus ist gekommen, um die Menschen von ihrer Siinde zu erlo-
sen, ithnen endgiiltig Rettung und Heil zu erwirken durch sein Leiden
am Kreuz, seinen Tod und seine Auferstehung.



Wie lange noch, Herr? Psalm 13

2 Wie lange noch, Herr, vergisst du mich ganz? Wie lange noch

verbirgst du dein Gesicht vor mir?

Wie lange noch muss ich Schmerzen ertragen in meiner Seele,
in meinem Herzen Kummer Tag fur Tag? Wie lange noch darf
mein Feind Uber mich triumphieren?

Blick doch her, erhére mich, Herr, mein Gott, erleuchte meine
Augen, damit ich nicht entschlafe und sterbe,

damit mein Feind nicht sagen kann: ,Ich habe ihn Gberwaltigt®,
damit meine Gegner nicht jubeln, weil ich ihnen erlegen bin.

Ich aber baue auf deine Huld, mein Herz soll tber deine Hilfe
frohlocken. Singen will ich dem Herrn, weil er mir Gutes getan
hat.

An diesem Psalm wird eindrucksvoll erlebbar, was die Klage vom
richtungslosen Jammern unterscheidet und wie Klage zum Gebet
werden kann, in dem der Leidende die Kraft findet, die Herausforde-
rung des Leides auf und anzunehmen.

Der Psalm hat mit seinen drei Strophen die typische Struktur eines
Klagepsalms: Klage mit Notschilderung — Bitte an den Herrn um ein
Ende der Not (mit Angabe von Griinden, die den Herrn zum Eingrei-
fen bewegen sollen) — Bekenntnis des Vertrauens auf Gott mit An-
kiindigung von Lobpreis und Dank. Auf den Weg von der drdngen-
den Klage zum Grund des Vertrauens will der Klagepsalm die Lei-
denden fiihren.

Die erste Strophe (Verse 2-3) setzt mit der vierfach wiederholten
Frage Bis wann? ein. In den vier Fragen kommen die unterschiedli-
chen Dimensionen von Leidenserfahrung zur Sprache, in denen Leid
als Storung, ja Vernichtung des Lebens empfunden wird. Gesundheit
und Gliick erlebt der biblische Mensch als Zeichen der Néhe seines
Gottes. Sich in Gebet und Lebenspraxis diesem Gott zu tiberlassen,
war die Voraussetzung fiir gliickliches, gelungenes Leben — das war
die tiefe Uberzeugung des Volkes und des einzelnen Israeliten.
Krankheit, Leiden und Tod hingegen waren ein Zeichen der Strafe, ja
des Fluchs (vgl. Dtn 28,15-69). Genau diese Uberzeugung klagt
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Vers 2 ein: Der Leidende empfindet sein Leid als eine Situation der
Gottesferne und der Gottesfinsternis. Hat sich Gott in der Vergan-
genheit als Gott erwiesen, der sich erinnert und gedenkt, das heif3t der
in Treue zu der einmal eingegangenen Beziehung des Bundes steht
und der dem Leiden ein Ende setzt, so wirft der Beter des Psalms
diesem Gott nun vor, Er habe offensichtlich vergessen
(vgl. Ps 10,12). Wenn der Herr sein Angesicht verbirgt, bewirkt dies
beim Beter ein Mehrfaches: Er empfindet sich wie ein Bittsteller, der
das Angesicht seines Konigs nicht sehen darf, das hei3t nicht zur Au-
dienz vorgelassen wird, oder wie ein Notleidender, der vergeblich
gehofft hatte, dass der voriibergehende Konig seine Not wahrnehme
und helfe.

Dies ist die Situation des Beters — aber mit ihr will er sich nicht ab-
finden. Deshalb wihlt er die Form der beharrlichen Frage: ,,Bis wann
soll bzw. darf das denn noch dauern?* In dieser Frage driicken sich
Ungeduld und Erschopfung des Leidenden aus, der am Ende seiner
Kraft ist. Zum anderen freilich steckt in dieser Frage auch der lange
Atem der Hartndckigkeit und des Widerstandes, der {iberzeugt ist,
dass es so nicht bleiben muss, wie es ist. Mit dem Psalm, dessen
tiefste Wurzel das Vertrauen ist, ohne das kein Mensch leben kann,
will der Beter den Herrn bewegen, sich ihm zuzuwenden. Das ist die
tiefste Dynamik der biblischen Klage: Sie hilt an Gott fest, auch im
Dunkel und im Rétsel der Gottverlassenheit.

Die dritte und die vierte Frage artikulieren die psychische und soziale
Dimension des Leids, sodass auch dies Gott zum Eingreifen bewegen
soll.

Sosehr der Beter in Psalm 13 sich in seiner Umwelt einer Vielzahl
von Widersachern ausgesetzt sieht, in seinem altorientalischen Den-
ken ballt und biindelt sich dies alles zusammen zu einem einzigen
grof3en Feind, der viele Gesichter hat. Was immer dieser Feind konk-
ret tut, der Beter erfdhrt seine Not als Manifestation des einen Fein-
des des Lebens, der in Vers 4 auch namentlich genannt wird: der
Tod, der als zerstorerische Macht mitten im Leben erfahren wird und
dessen Widersacher in Vers 5 jubeln. Als Feind wird der Tod in den
lebenszerstorerischen Ereignissen wie Krankheit, Ungliick, Krieg,
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Stinde und Verzweiflung erfahren, die mitten im Leben erscheinen,
dieses bedrohen oder sogar vorzeitig beenden. Es handelt sich also
nicht um den Tod nach einem erfiillten Leben. Ein solcher plotzlicher
und nach menschlichem Ermessen frither Tod scheint die Wirkméch-
tigkeit Gottes in Frage zu stellen — Gott, der doch ein Freund des
Lebens ist (Weish 11,26).

Darum bittet der Psalmist in der zweiten Strophe (Verse 4-5a) um
das Ende der Leiden. Die drei Flehrufe bitten um die Zuwendung und
Hilfe Gottes: Mein Gott, mache leuchtend meine Augen! Dabei geht
es nicht um eine einfache Augenkrankheit, auch nicht (nur) um eine
bildlich gemeinte Blindheit des Herzens. Es geht vielmehr um das
Schwinden von Lebenskraft und Lebensmut.

Die Augen werden dann wieder hell und leuchtend, wenn die Le-
benskraft und die Lebensfreude zuriickkehren (1 Sam 14,27.29). Von
Mose wird berichtet: Mose war hundertzwanzig Jahre alt, als er
starb. Sein Auge war noch nicht getriibt, seine Frische war noch
nicht geschwunden (Dtn 34,7). Esra betete im Namen des Volkes am
Ende des babylonischen Exils: Jetzt, fiir einen kurzen Augenblick, hat
der Herr, unser Gott, uns Erbarmen gezeigt, er hat einen Rest ge-
rettet und tibriggelassen und uns einen Ruheplatz an seinem heiligen
Ort gewdhrt. So liefs unser Gott unsere Augen aufleuchten, er liefs
uns ein wenig aufleben in unserer Knechtschaft (Esr 9,8). Der
Betende in Psalm 13 bittet um die Emeuerung der Lebenskraft und
um Lebenswillen. Der Herr soll den Leidenden zuriickholen in das
Leben, wodurch die zerstorerische Méachtigkeit des Todes entmachtet
wird. So wie das Licht das Dunkel vertreibt, so muss der Tod
weichen, wo der Herr als Licht und Quelle des Lebens wirkt.

Der Leidende begriindet seine Bitte dreifach: damit ich nicht ent-
schlafe und sterbe, damit mein Feind nicht sagen kann: ,,Ich habe
ihn iiberwdiltigt“, damit meine Gegner nicht jubeln, weil ich ihnen
erlegen bin. Der Feind — letztlich der Tod — soll nicht den Sieg davon
tragen. Der Gedanke an den Jubel der Feinde soll den Herrn zum
Eingreifen bewegen. Seine Ehre steht im Geschick des Beters mit auf
dem Spiel.

Der Jubel tiber das Schicksal des Leidenden, von dem in Vers 5 die
Rede ist, ist die iiberspitzte Formulierung des Verdachts, der in vielen
Leidenden lebt, dass seine Gegner auf ihn gewiss in Schadenfreude
schauen. Realitdt, Phantasie und Projektion mégen immer zusam-
menflieen, wenn Kranke und Notleidende sagen: Meine Widersa-
cher jubeln, dass ich wanke, das heif3t dass ich bereits in der Macht
des Chaos und des Todes bin. Der Psalm verdringt weder Angste
noch Projektionen, sondern spricht sie aus, um allméhlich zu dem
Bekenntnis féhig zu werden, von dem her der Leidende neuen Le-
bensmut finden kann: Was immer die Menschen denken und sagen,
so vertraue ich doch auf deine Giite (Vers 6).

Dass der Herr in seinem innersten Wesen der helfende, rettende, be-
lebende Gott ist, der eine einmal eingegangene Beziehung nie mehr
aufgibt, das ist der Grund des Vertrauens, von dem aus der Beter von
Psalm 13 die Herausforderung seines Leidens annimmt. Nachdem der
Psalm zur Glaubensgewissheit durchgedrungen ist, dass der Herr im
Kampf mit dem Tod den Sieg erringt, schlieit er mit der Einladung
zum Lobe Gottes ab.



Hilfe vom Zion her Psalm 14

' Die Toren sagen in ihrem Herzen: ,Es gibt keinen Gott.“ Sie

handeln verwerflich und schnéde; da ist keiner, der Gutes tut.
Der Herr blickt vom Himmel herab auf die Menschen, ob noch
ein Verstandiger da ist, der Gott sucht.

Alle sind sie abtrtinnig und verdorben, keiner tut Gutes, auch
nicht ein einziger.

Haben denn all die Ubeltater keine Einsicht? Sie verschlingen
mein Volk. Sie essen das Brot des Herrn, doch seinen Namen
rufen sie nicht an.

Es trifft sie Furcht und Schrecken; denn Gott steht auf der Seite
der Gerechten.

Die Plane der Armen wollt ihr vereiteln, doch ihre Zuflucht ist
der Herr.

Ach, kdme doch vom Zion Hilfe fir Israel! Wenn einst der Herr
das Geschick seines Volkes wendet, dann jubelt Jakob, dann
freut sich Israel.

Das Thema von Psalm 14 kann so formuliert werden: Der Herr, als
Zeuge der Abtriinnigkeit des Unverniinftigen und Toren, tritt ein zu-
gunsten des Gerechten und rettet ihn. Im Grunde genommen ist es
einmal mehr das Thema des Ausgleichs, ein typisches Motiv der
Weisheitspsalmen: Der Gerechte, der wegen des Toren leidet, wendet
sich an Gott und bittet ihn, einzugreifen und seine Verheiflungen zu
erfiillen.

In der Einfithrung (Vers 1) wird der Tor im Gegensatz zu Gott vorge-
stellt. Die Torheit oder Unvernunft fithrt den Menschen dazu, das
Heilswirken Gottes in der Welt, ja Gott selber, nicht zu erkennen. Er,
der erkennen und es sich zu Herzen nehmen sollte, dass der Herr der
alleinige Gott im Himmel droben und auf Erden unten ist, und da-
nach handeln sollte, leugnet hingegen Gott und handelt verwerflich
und schndde. Seine Gedanken, die er im Herzen unterhilt, prigen
sein ganzes Tun. Die Verachtung Gottes resultiert aus der Anmafung
und Uberheblichkeit des Toren, der meint, Gott nichts schuldig zu
sein, keine Rechenschaft ablegen zu miissen, weder in der Gegenwart
noch in der Zukuntft.

Als bildlichen Ausdruck wird der Begriff Tor auch verwendet, um
jemanden zu bezeichnen, der ohne Weisheit ist, der sich nicht korrekt
verhilt gegeniiber Gott und seinem Gesetz, der nicht in Gemeinschaft
mit Gott lebt. Diese ganze Bedeutung schwingt mit dem Begriff Tor
in Psalm 14 mit.

In Vers 2 wird gesagt, dass der Herr vom Himmel her schaut, ob
noch ein Verstindiger da sei. Der Tor, der die Existenz und Macht
Gottes leugnet, handelt entsprechend seiner Uberzeugung (Vers 1),
vom Weisen bzw. Verstdndigen hingegen wird gesagt, dass er Gott
sucht (Vers 2). Der Unverniinftige tut nichts Gutes, weil er nicht in
lebendiger Gemeinschaft mit Gott lebt, ja in seinem Herzen die Exis-
tenz Gottes, der gut ist, leugnet. Wenn Gott sich dem Menschen als
gut geoffenbart und erwiesen hat und es weiterhin tut, ist der Mensch
aufgefordert, seinerseits das Gute zu tun.

Gott blickt vom Himmel herab, ob noch ein Verstdndiger da sei. Das
Verb schauen kann das wohlwollende Betrachten Gottes als auch den
untersuchenden und richtenden Blick meinen. Der heilvolle und Le-
ben spendende Blick Gottes ist mehrheitlich betont. Das Auge des
Herrn ruht auf allen, die ihn fiirchten und ihre Hoffnung auf ihn set-
zen; Er befreit sie aus dem Tode und ernihrt sie in Zeiten der Hun-
gersnot. Die Missetdter hingegen zieht er zur Verantwortung (vgl.
oben zu Psalm 11,4).

Dass die prekédre Lage, wie sie der Psalmist beschreibt, schwerwie-
gend ist, geht aus der Tatsache hervor, dass dieselbe Aussage gleich
drei Mal wiederholt wird: Es gibt nicht einen, der Gutes tut (Ver-
se 1.3) — auch nicht einen einzigen (Vers 3). Dabei kann diese dreifa-
che Feststellung nicht absolut gemeint sein. Es gibt Verstdndige,
doch scheinen die Toren und diejenigen, die schndde und abtriinnig
handeln, die Oberhand gewonnen zu haben. Das Gute hingegen ist
oft sehr diskret und leise, es macht nicht viel Larm. Aber es gibt sie,
die verstindig und weise handeln, die nach dem Willen Gottes zu
leben versuchen. Eine klare Trennung von Toren und Ubeltitern ei-
nerseits und Verstindigen und Gerechten andererseits ist jedoch un-
moglich. Der Riss geht durch die Menschheit, das Volk Gottes, wie
auch den einzelnen Menschen. Wollte der Herr sich allein daran hal-
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ten, wer sich tatsdchlich als gerecht erweist, so bliebe wohl kaum
jemand oder eben niemand. Doch der Herr urteilt nicht nach mensch-
lichem Ermessen. Ohne die Aussagen der ersten drei Verse im Min-
desten einzuschridnken, vermag Gott von seinem Volk zu sprechen,
von einem gerechten Geschlecht und den Armen, denen er zugewandt
ist und denen er Zuflucht schenkt. Nicht in eigener Einsicht und Ge-
rechtigkeit, sondern in der Zuwendung Gottes zu seinem Volk be-
steht die Hoffhung des Beters.

Im Hebriischen heilit es in Vers 4: Die Essenden meines Volkes essen
Brot, den Herrn aber rufen sie nicht an. Das im Originaltext, das
heiflt im hebrédischen Text, ausgedriickte Vergehen wére somit, dass
diejenigen, die im Volk gut und genug zu essen haben, den Herrn
nicht mehr anrufen, sie beten nicht mehr. Sie vergessen, wem sie
thren Wohlstand verdanken. Den Namen Gottes anzurufen ist es, was
den Glédubigen auszeichnet. Wer den Hermn nicht anruft, antwortet
nicht auf die Leben spendende Liebe des wahren Gottes.

Weil der Herr der gerechte Richter ist, kann er den Ungerechten nicht
ungestraft lassen, aber keineswegs weil Gott den Tod des Siinders
will, sondern damit der Schuldige seine Siinde einsieht, umkehrt und
lebt! (vgl. Ez 18,28 und 33,1 1).' Dass die nach Vers 4 vermisste Er-
kenntnis unter der Oberflache schlummert, zeigt Vers 5. Ein gewalti-
ger Schrecken trifft die Ubeltiter. Was das im Einzelnen bedeutet,
bleibt in Psalm 14 offen. Die Ubeltiter werden die Konsequenzen
thres Handelns tragen miissen. Doch der Psalmist ist an etwas ande-
rem interessiert. Wie auch immer es den Toren ergehen wird, Gott ist
mit dem Geschlecht der Gerechten.

So endet Psalm 14 trotz des sehr negativen Ausgangs der géttlichen
Nachforschung in Vers 3, nimlich dass kein Einziger da ist, der Gutes
tut, mit einer hoffnungsvollen Perspektive: Gott wird das Schicksal
seines Volkes wenden, denn er hat Pline des Heils und nicht des Un-
heils, um eine Zukunft und Hoffnung zu schenken (vgl. Jer 29,11)!

' Im Grunde ist so manche géttliche Handlung oft schwierig zu deuten. Dem Werk

und der Macht der Siinde will Gott Einhalt gebieten, damit neues Leben entstehen
kann. So ist auch die von den Propheten Jesaja und Jeremia angekiindigte Zersto-
rung ganzer Stddte keineswegs ein Ziel in sich, sondern neues Leben soll wachsen
und erblithen anstelle von Siindc und Tod (Jes 6,12-13 und Jer 1,10).
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Herr, wer darf Gast sein in deinem Zelt? Psalm 15

Herr, wer darf Gast sein in deinem Zelt, wer darf weilen auf
deinem heiligen Berg?

Der makellos lebt und das Rechte tut; der von Herzen die
Wahrheit sagt

und mit seiner Zunge nicht verleumdet; der seinem Freund
nichts Bdses antut und seinen Nachsten nicht schméaht;

der den Verworfenen verachtet, doch alle, die den Herrn flrch-
ten, in Ehren hélt; der sein Versprechen nicht dndert, das er
seinem Nachsten geschworen hat;

der sein Geld nicht auf Wucher ausleiht und nicht zum Nachteil
des Schuldlosen Bestechung annimmt. Wer sich danach rich-
tet, der wird niemals wanken.

Nachdem Psalm 14 vor allem vom Gottlosen und Unverniinftigen
sprach, handelt Psalm 15 vom Gerechten. Der Gegensatz zwischen
den beiden Psalmen kommt in ihrer Sprache zum Ausdruck. Beide
Psalmen richten ihren Blick auf Jerusalem, wo Gott weilt. In
Psalm 14 wird die Hilfe von Zion bzw. Jerusalem erwartet, in Psalm
15 geht es um die Frage, in welcher Verfassung man sich Gott ndhern
darf, in Gottes Ndhe weilen darf. Die Psalmen behandeln diese Frage
haufig und reichhaltig.

Psalm 15 ist ein kurzes Zwiegesprich des Beters mit Gott iiber ein
Gott wohlgefilliges Leben. Dabei wird im ersten Vers die bange Fra-
ge an Gott gerichtet, wer sich im Wohnbereich Gottes authalten darf.
Eine Reihe von elf Verben in den Versen 2-5 gibt die Antwort, wel-
che ,Aufenthaltsbedingungen® erfiillt sein miissen. Der letzte Satz in
Vers 5 fasst das Ganze zusammen und macht deutlich, dass die Ein-
haltung der geforderten Verhaltensmuster Konsequenzen fiir die Zu-
kunft hat.

Grundiiberzeugung dahinter ist, dass Unschuld der Hdinde und reines
Herz (Ps 24,4) Bedingung fiir den Zugang zu Gott sind. Doch zeigen
andere Stellen, dass der Sachverhalt komplexer ist: Wer bemerkt seine
eigenen Fehler? Sprich mich frei von Schuld, die mir nicht bewusst ist!
Behiite deinen Knecht auch vor Vermessenheit / Arroganz! (Ps 19,13f1)



—solche und dhnliche Formulierungen zeigen eine sensible Suche sogar
nach versteckten oder unbewussten Fehlhaltungen. Die so Betenden
rechnen mit der Moglichkeit, wie Jona oder andere blind zu sein fiir
eine angemessene Wahmehmung der wirklichen eigenen Lage.

Besonders eindriicklich und in mehreren Psalmen belegt ist jedoch,
wie die Erfahrung der Siinde zu einem Weg in eine groflere Nihe
Gottes wird. Beispiele dafiir sind unter anderem die Buflpsalmen.
Wer zu Gott betet, sollte in seiner Grundeinstellung aufrichtig und
wahr sein oder dies zumindest wiinschen. Doch selbst bei schweren
Vergehen bleibt der Zugang zu Gott nicht verschlossen; Einsicht,
Umkehr und Vertrauen auf ihn und seine Giite ermoglichen, neuer-
lich in seine Ndhe zu gelangen.

Der Psalm 15 gibt keinen Hinweis auf den Betenden noch auf seine
Situation. Es ist aber durchaus denkbar, dass er wie etwa auch
Psalm 24 als Hilfe zur Gewissenserforschung vor dem Betreten des
Tempels, des Gotteshauses, diente. Nicht jeder und nicht in jeder
Verfassung darf man den Tempel betreten. Je ndher man dem Aller-
heiligsten kam, desto eher hatte der Betende es auch notig, zuerst
seine Siinde reuevoll zu bekennen und zu sithnen. Wenn es im Tem-
pel einen solchen offiziellen liturgischen Akt vielleicht noch nicht
gab — der aber ein wichtiges Element zu Beginn der Heiligen Messe
bildet — so konnte Psalm 15 wie auch Psalm 24 doch dazu beitragen,
die Selbstpriifung zu verfeinern oder zu sensibilisieren und das Be-
wusstsein vom Anspruch Gottes auf eine angemessene Daseinsge-
staltung wach halten. So konnte der Psalm vielleicht in dem Grund-
satz zusammengefasst werden: Lebe so, dass du stets bereit bist, in
das Zelt des Herrn einzutreten!

Wer die Ndhe und Freundschaft des heiligen, gerechten und wahr-
heitsliebenden Gottes sucht, der muss sich selbst um seinen untadeli-
gen Wandel vor Gott und den Menschen bemiihen. Tun und Denken
miissen beide richtig sein. Eine nur &uflerliche Rechtschaffenheit ge-
niigt nicht. Sie wére nur Heuchelei. Man kann nicht den Mitmen-
schen schwer schddigen und dann zu Gott gehen wollen. Schméh-
sucht, Verleumdung und Feindseligkeit sind stirkste Hindernisse auf
dem Weg zur Gottesndhe. Jesus weist solche Menschen von der
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Schwelle des Heiligtums und vom Opferaltar zuriick: Gehe zuerst hin
und verséhne dich mit deinein Bruder! Dann erst komm und opfere
deine Gabe (Mt 5,24)! Der Heilige Geist, der die Tiefen des mensch-
lichen Herzens kennt (1 Kor 2,11), fithrt zur wahren Erkenntnis der
eigenen Schuld. Die Aufforderung, ein gegebenes Wort nicht zu an-
dern, ist fiir ein friedliches Zusammenleben, das auf gegenseitigem
Vertrauen griindet, entscheidend.

Im Buch Levitikus wird es verboten, Zinsen oder gar Wucher vom
Néchsten, der in Not ist, zu verlangen: Wenn dein Bruder verarmt
und sich neben dir nicht halten kann, sollst du ihn, auch einen Frem-
den oder Halbbiirger, unterstiitzen, damit er neben dir leben kann.
Nimm von ihm keinen Zins und Wucher! Fiirchte deinen Gott, und
dein Bruder soll neben dir leben kénnen. Du sollst ihm weder dein
Geld noch deine Nahrung gegen Zins und Wucher geben. Ich bin der
Herr, euer Gott, der euch aus Agypten herausgefiihrt hat, um euch
Kanaan zu geben und euer Gott zu sein (Lev 25,35-38). Der Néchste,
der in der Not um Geld oder Nahrung bitten muss, soll nicht noch
zusdtzlich mit einem Wucherpreis belastet werden und schon gar
nicht fiir Bestechungsgelder ausgeniitzt werden. Begriindet wird das
Gebot damit, dass der Herr sein Volk gerettet hat aus der Sklaverei in
Agypten und ihm die Freiheit geschenkt hat. So soll nun nicht der
Néchste, der in der Not ist, zum Sklaven degradiert werden. Auch er
soll leben konnen und diirfen.

Wer Gott fiirchtet und ehrt und dazu beitrigt, dass auch der Nichste
wiirdig leben kann, wird niemals wanken. Es wird ihm die Gnade der
Beharrlichkeit versprochen. Im Jakobusbrief lesen wir: Naht euch
Gott, und Gott wird sich euch nahen (Jak 4,8). Es findet also ein ge-
genseitiges Sich-nahen statt, ein suchendes und liebendes Aufeinan-
derzugehen. Wer so rechtschaffen, das heif3t nach Gottes Geboten
lebt, darf in seiner Gegenwart weilen. Der Herr hat bei seinem Ab-
schied von dieser Welt versichert: Wer mich liebt, wird mein Wort
halten und mein Vater wird ihn lieben und wir werden zu ihm kom-
men und Wohnung bei ihm nehmen (Joh 14,23) — Jesus Christus
verheif3t nicht (mehr) das Wohnen auf heiligem Berg, das heif3t auf
Zion, sondern mehr noch: Gott selber wird kommen und im so Be-
tenden Wohnung nehmen.



Mein Gliick bist du!
Nichts geht iiber dich Psalm 16

1
2

Behlte mich, Gott, denn ich vertraue dir.

Ich sage zum Herrn: ,Du bist mein Herr; mein ganzes Glick

bist du allein.”

An den Heiligen im Lande, den Herrlichen, an ihnen nur hab'

ich mein Gefallen.

Viele Schmerzen leidet, wer fremden Gottern folgt. Ich will

ihnen nicht opfern, ich nehme ihre Namen nicht auf meine Lip-

pen.

Du, Herr, gibst mir das Erbe und reichst mir den Becher; du

haltst mein Los in deinen Handen.

Auf schénem Land fiel mir mein Anteil zu. Ja, mein Erbe gefallt

mir gut.

Ich preise den Herrn, der mich beraten hat. Auch mahnt mich

mein Herz in der Nacht.

Ich habe den Herrn bestandig vor Augen. Er steht mir zur

Rechten, ich wanke nicht.

Darum freut sich mein Herz und frohlockt meine Seele; auch

mein Leib wird wohnen in Sicherheit.

' Denn du gibst mich nicht der Unterwelt preis; du lasst deinen
Frommen das Grab nicht schauen.

""Du zeigst mir den Pfad zum Leben. Vor deinem Angesicht

herrscht Freude in Fille, zu deiner Rechten Wonne fir alle Zeit.

Psalm 16 beginnt mit einer Wendung, die wir 6fters zu Beginn der
Psalmen finden, vergleichbar mit einer Ouvertiire; sie gewinnt jedoch
innerhalb des Psalms kontinuierlich an Tiefe und ,,Substanz®: Behiite
mich Gott, denn ich vertraue dir (Vers 1). Das Bekenntnis in Vers 2
ist einmalig und driickt die einzigartige und durch nichts zu tibertref-
fende Erfiillung aus, die in Gott besteht.

Der Betende erfreut sich der Heiligen im Lande. Es ist damit das
ganze Volk gemeint, das der Herr sich zu einer heiligen Nation er-
wihlt hat, damit es ganz Gott gehdre, ihm geweiht sei und heilig fiir
ihn lebe (Lev 20,26). Nach dem Buch Levitikus sind mit den Heili-
gen in besonderer Weise die Priester und Leviten gemeint. So beteu-
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ert der Betende in Psalm 16: Weil Gott mein einziges Gliick ist,
schenke ich meine Aufmerksamkeit jenen, die sich Gott in besonde-
rer Weise erwihlt hat. Die Weihe an und durch Gott hebt sie heraus
aus dem Gewohnlichen — als Zeichen fiir die anderen und zum Dienst
an Gott und den Mitmenschen. Der Psalmist sucht die Gemeinschaft
der Heiligen, da fiihlt er sich wohl, sie schenkt ithm Freude. Wir
konnten heute an die Gemeinschaft der Heiligen, die Glieder der pil-
gernden und vollendeten Kirche, denken.

Das erste Gebot in Ex 20,3 verbietet, fremden Géttern zu folgen. Der
Psalm spricht einerseits von heidnischen Vélkern aber auch von den
Untreuen im eigenen Volk. Diese Abtriinnigen fiigen sich selber
durch ihre Haltung Leid und Ungliick zu — Konsequenz ihrer Untreue
und Abkehr von Gott. Nur im Herrn findet der Mensch sein Gliick,
das hochste Gut. Wer betet, nimmt weder den Namen dieser Gotter
oder Gotzen auf die Lippen, noch nimmt er teil an ihrem Kult, wie es
in Ex 23,13 geboten ist: Den Namen anderer Gotter sollt ihr nicht
anrufen, er soll dir nicht iiber die Lippen kommen. Der Betende soll
mit diesen Gotzen nichts zu tun haben, nicht einmal von ihnen reden
und noch weniger sie anrufen. Er sollte sich fragen, was fiir ihn Got-
zen sind, die thm mehr bedeuten als Gott und sein Wort.

Du, Herr, gibst mir das Erbe und reichst mir den Becher. Auf scho-
nem Land fiel mir mein Anteil zu. Der Begriff Anteil ldsst an das
Ereignis der Aufteilung des Gelobten Landes unter den Stdmmen
[sraels denken. Der Landbesitz, grundlegendes Element fiir die Stabi-
litdt und die Moglichkeit zum Uberleben, war ein Zeichen des Se-
gens, weil er die Moglichkeit gab, ein Haus zu bauen, dort Kinder
aufzuziehen, die Felder zu bestellen und von den Friichten der Erde
zu leben. Dabei wurde den Leviten kein Land zugeteilt, weil ihr ,,An-
teil* der Herr selbst war: Der Herr sprach zu Aaron: Du sollst in ih-
rem Land keinen erblichen Besitz haben. Dir gehort unter ihnen kein
Besitzanteil; ich bin dein Besitz und dein Erbteil mitten unter den
Israeliten, so heillt es im Buch Numeri (18,20), und das Deuterono-
mium bekréftigt: Deshalb erhielt Levi nicht wie seine Briider Lan-
danteil und Erbbesitz. Der Herr ist sein Erbbesitz, wie es der Herr,
dein Gott, ihm zugesagt hat (Dtn 10,9). Die Leviten sind ganz dem
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Herm hingegeben und miissen von ihm allein leben, sich auf seine
fiirsorgliche Liebe und auf die GroBherzigkeit der Briider verlassen,
ohne ein Erbe zu haben, denn Gott ist thr Erbteil, Gott ist thr Land,
das sie in Fiille leben ldsst. Darum ruft der Psalmist in Psalm 142
zum Herm: Meine Zuflucht bist du, mein Anteil im Land der Leben-
den (Vers 6b).

So wie der Herr Israel in der Zeit Josuas jedem Stamm Land zuge-
wiesen hatte, so weil} der Beter, dass auch sein Leben und seine Situ-
ation ein Geschenk aus Gottes Hand ist. Offenbar ist der Betende mit
seinem Lebensraum, seiner Situation zufrieden.

Der Herr ist der personliche Ratgeber des Betenden (Vers 7); das ist
auch die Erfahrung so mancher Propheten wie jene Hiobs: Wer den
Herrn von ganzem Herzen sucht und nach seinem Willen fragt, wird
immer tiefer Gottes Weisheit und Wirken erkennen. Und auf den Rat
des Herrn reagiert das Innerste des Menschen: Das Herz (wortlich
hier die Nieren) als Sitz der Leidenschaften, der Affekte und der Ge-
fithle nimmt Gottes Gegenwart und Wirken wahr und mahnt den Be-
tenden — sogar in der Nacht, also ununterbrochen — zu einer entspre-
chenden, Gott wohlgefilligen Haltung. Der Betende versucht unun-
terbrochen in Gottes Gegenwart zu leben (Verse 8-9), sie gibt ihm
Halt und Sicherheit. Das ist die Freude des Betenden und seine ganze
Person ist von dieser beschiitzenden und heil-vollen Gegenwart des
Herrn betroffen: Herz, Seele und Leib!

Der Betende hatte zu Beginn seinen Herrn sein hdchstes Gut genannt.
Er betrachtet sich als Gottes Eigentum, er gehort dem Herrn. Nichts
und niemand kann ihn Gott entreiflen, nicht einmal die Macht des
Todes. Die innere geistliche Erfahrung der Intimitét mit Gott ldsst ihn
etwas von der Unsterblichkeit erahnen. Doch trotz seiner gliicklichen
und sicheren Lage weil} der Betende sich noch auf dem Weg. In Fiille
leben bedeutet nicht einfach den Abgrund und das Grab zu ignorie-
ren, sondern das Leben ist ein Weg hin zum ewigen Leben — {iber den
Abgrund und das Grab hinaus. Der Herr kennt den Pfad, er zeigt ihn
seinem Erwéhlten und beschiitzt ihn. Das Ziel und der Héhepunkt des
Lebens, die intensive Erfahrung, die der Betende macht, wird die
Freude, Wonne ohne Ende sein. Dabei ist die gegenwdrtige Freude
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begrenzt, auch wenn sie noch so intensiv ist, sie ist und bleibt ein
Vorgeschmack der zukiinftigen Freude, der Freude in Fiille.

AbschlieBend kann gesagt werden, dass die Zufriedenheit und innere
Freude, die den Beter erfiillt, in seiner standigen Gott-suche und sei-
ner tiefen Gottesbeziehung griindet. Gott steht an seiner Seite. Dieses
Vertrauen in Gottes Treue und Sicherheit schenkende Gegenwart
lasst den Betenden nicht wanken, es ist unerschiitterlich. Aus diesem
Wissen um Gottes zuverlassige Liebe entspringt eine tiefe Hoffnung,
eine Hoffnung gegen alle Hoffnungslosigkeit, ja selbst den Tod. Da-
rauf diirfen auch wir unsere Hoffnung bauen: Gottes Liebe ist stirker
als der Tod.



Behiite mich wie den Augapfel! Psalm 17

Hore, Herr, die gerechte Sache, achte auf mein Flehen, ver-

nimm mein Gebet von Lippen ohne Falsch!

Von deinem Angesicht ergehe mein Urteil; denn deine Augen

sehen, was recht ist.

Prifst du mein Herz, suchst du mich heim in der Nacht und

erprobst mich, dann findest du an mir kein Unrecht. Mein Mund

verging sich nicht,

trotz allem, was die Menschen auch treiben; ich halte mich an

das Wort deiner Lippen.

Auf dem Weg deiner Gebote gehn meine Schritte, meine Fulke

wanken nicht auf deinen Pfaden.

Ich rufe dich an, denn du, Gott, erhdrst mich. Wende dein Ohr

mir zu, vernimm meine Rede!

Wunderbar erweise deine Huld! Du rettest alle, die sich an dei-

ner Rechten vor den Feinden bergen.

Behlte mich wie den Augapfel, den Stern des Auges, birg mich

im Schatten deiner Flugel

vor den Frevlern, die mich hart bedrangen, vor den Feinden,

die mich witend umringen.

'Y Sie haben ihr hartes Herz verschlossen, sie fihren stolze Wor-
te im Mund,

" sie lauern mir auf, jetzt kreisen sie mich ein; sie trachten da-
nach, mich zu Boden zu strecken,

2 50 wie der Léwe voll Gier ist zu zerreil3en, wie der junge Lowe,
der im Hinterhalt lauert.

3 Erheb dich, Herr, tritt dem Frevler entgegen! Wirf ihn zu Boden,
mit deinem Schwert entreil¥ mich ihm!

' Rette mich, Herr, mit deiner Hand vor diesen Leuten, vor de-
nen, die im Leben schon alles haben. Du flllst ihren Leib mit
Gutern, auch ihre S6hne werden noch satt und hinterlassen
den Enkeln, was ubrig bleibt.

'® |ch aber will in Gerechtigkeit dein Angesicht schauen, mich satt
sehen an deiner Gestalt, wenn ich erwache.
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Dieser Psalm ist ein angst- und zugleich vertrauensvolles Gebet in
grofler, unerwarteter Gefahr, mit einem tiefen Blick auf die oft ge-
waltsamen Nachstellungen, durch welche der Betende bedroht wird.
Die Kirchenviter sahen in diesem Psalm die Stimme Christi in der
Passion, die Stimme der Kirche in der Verfolgung.

Der Psalmist nimmt in seiner Not Zuflucht bei Gott und bittet, Gott
mdge ihn anhdren und — als gerechter Richter — ein Urteil sprechen.
Mag Gott sein Herz, das heif3t sein Innerstes, priifen, sei es bei Tag
oder Nacht, und ihn auf die Probe stellen, der Beter weil} sich un-
schuldig, deshalb spricht er mit grofler Zuversicht von sich. Wenn die
Unschuldsbeteuerung des Psalmisten fiir den Psalmenbeter uner-
reichbar erscheinen mag, darf nicht vergessen werden, dass selbst bei
schweren Vergehen der Zugang zu Gott nicht verschlossen bleibt;
Einsicht, Umkehr und Vertrauen auf Gott und seine Giite ermdgli-
chen einen Neubeginn. Dabei sei auch daran erinnert, dass wahre
Selbsterkenntnis und aufrichtige Bekehrung Gnade ist. So schreibt
Papst Franziskus: ,,Bekehrung ist Gnade: Wir miissen darum bitten
und uns fiir dieses Bittgebet viel Zeit nehmen. ... wie hilfreich ist es,
die eigenen Siinden einzugestehen und sich von ganzem Herzen und
aufrichtig zu bekehren.“! Auf ein solches ehrliches Gebet hin wird
der Herr sein Erbarmen und seine Hilfe nicht versagen.

Dabei wird hier in Psalm 17 — wie so oft in den Psalmen — das tu-
gendhafte Leben am Reden festgemacht: Die Lippen des Betenden
sind ohne Falsch, sein Mund verging sich nicht, vielmehr hielt er sich
an die Worte, die aus dem Munde Gottes kamen. Auch der Jakobus-
brief mahnt, die Zunge in Zaum zu halten und mit Vorsicht, in Weis-
heit und Liebe, von ihr Gebrauch zu machen beim Reden. Und im
Buch Jesus Sirach lesen wir: Wer seine Zunge beherrscht, lebt ohne
Streit; wer Gerede verbreitet, dem fehlt es an Verstand (Sir 19,6).
Doch Jesus Sirach weil3, wie schwierig dies ist, so schreibt er wenig
spéter: Wer setzt eine Wache vor meinen Mund, vor meine Lippen
ein kunstvolles Siegel, damit ich durch sie nicht zu Fall komme und
meine Zunge mich nicht ins Verderben stiirzt? (Sir 22,27).

Der Psalmist bemiiht sich aufrichtig und standhaft um ein Leben nach
den Geboten Gottes. Deshalb wendet er sich in der Not an den Herm
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im Vertrauen, dass Gott ihn erhort und ihm seine Gunst erweist. Da-
bei folgen sehr schone und inhaltsreiche Bilder: Der Beter birgt sich
an der Rechten Gottes. Die Rechte Gottes erinnert an die Rettung und
Befreiung durch Gott aus der Unterdriickung und Not in Agypten. So
lesen wir im Buch Exodus nach dem Auszug aus Agypten, wie Mose
zusammen mit den I[sraeliten dem Herrn ein Lied singt: Deine Rechte,
Herr, ist herrlich an Stiirke; deine Rechte, Herr, zerschmettert den
Feind. In deiner erhabenen Grofle wirfst du die Gegner zu Boden. Du
sendest deinen Zorn; er frisst sie wie Stoppeln (Ex 15,6-7).

Behiite mich wie den Augapfel, den Stern des Auges. Der Augapfel ist
wohl eines der schwéchsten, zartesten obschon vorziiglichsten und
kostbarsten Glieder des menschlichen Korpers. Es ist ein schones
Bild unseres gebrechlichen, hinfilligen, Gott aber doch so teuren
Wesens. Wie der Augapfel, wie den Stern seines Auges geht er sorg-
faltig und achtsam mit den Menschen um und bewabhrt sie.

Mit dem Schatten der Fliigel Gottes werden im Grund gleich zwei
Bilder miteinander verbunden, wodurch die innere und duflere Wir-
kung des gottlichen Schutzes ausgedriickt wird — Schatten und Flii-
gel. Der Schatten gewihrt Kiithlung der gedngstigten und abgehetzten
Seele, Trost und Erquickung. Die Fliigel spenden Schutz und De-
ckung. Wenn Gott den Menschen in seinen Schutz nimmt, ihn vor
dem tddlichen Feinde bewahrt und verbirgt, so schenkt er ihm gleich-
zeitig Ruhe und Geborgenheit. Unter den Fliigeln Gottes, nahe an
seinem Herzen, findet jeder Geborgenheit, Trost und Erquickung, der
zu thm sich fliichtet.

In den Versen 9-12 beschreibt der Beter die Hartherzigkeit und den
Argwohn seiner Feinde: Thr Herz ist verschlossen, sie fithren hoch-
miitige Reden und lauern wie Lowen darauf, ihre Beute gierig zu
verschlingen. In dieser Todesnot fleht der Beter zu Gott: Wie der
Frevler den Beter zu Fall bringen will, so soll Gott ihn selber zu Bo-
den werfen und den Bedringten der Hand des Feindes entreiflen,
denn ohne Gottes Hilfe weil3 der Psalmist sich dem Feind hoffnungs-
los ausgeliefert. Gott selber mdge mit seiner machtvollen Hand ein-
greifen und Rettung bringen, wie er es damals in Agypten tat.

Ich aber will in Gerechtigkeit dein Angesicht schauen, mich satt se-
hen an deiner Gestalt, wenn ich erwache. AuBeren Reichtum will der
Psalmist gar nicht, seine Sehnsucht und sein Bestreben, seine Hoff-
nung liegen nicht im dufleren Besitz, sondern in Gott: Er will Gott
schauen, sich beim Erwachen satt sehen an seiner Gestalt. Das geniigt
thm. Schon am Abend war er vor dem Angesicht Gottes, dem Rich-
ter, erschienen, um ihm seine Angelegenheit vorzutragen. Diese Aus-
sage nun aber in Vers 13, ich werde dein Angesicht schauen, mich
satt sehen an deiner Gestalt, wenn ich erwache, hat ein groBeres Ge-
wicht: Es erinnert an Jakob, der zu Israel wurde beim Aufgang der
Sonne nach dem geheimnisvollen Kampf in der Nacht am Fluss Jab-
bok (Gen 32) oder an den Schluss des Buches Hiob, wo Hiob nach
langem schwerem Leiden und Ringen bekennt: Meine Augen haben
dich geschaut (Hiob 42,5). Beide durften nach grofler Not und nécht-
lichem Ringen erkennen, dass sie Gott begegnet waren.

Dieser Schlussvers von Psalm 17 driickt eine tiefe geistliche Erfah-
rung aus und bedient sich, weil sie an sich unbeschreiblich ist, eines
Bildes aus der menschlichen Erfahrung: das Gesicht, das geschaut
und betrachtet wird. [Ich werde] mich satt sehen an deiner Gestall,
wenn ich erwache: Ob der Beter hier in Psalm 17 damit an die Erfah-
rung nach einer dunklen Glaubensnacht denkt, wie sie Hiob im Alten
Testament oder die heilige Teresa von Avila machen durfte und wel-
che sie in ihren autobiographischen Schriften beschreibt oder ob die-
ses Erwachen auf die Auferstehung nach dem Tode hinweist, bleibt
offen. Nach Ex 33,20 kann kein Mensch Gott sehen und am Leben
bleiben. So hat auch Mose Gott erst nach seinem Voriibergehen er-
kannt und Jesaja nur den Mantelsaum Gottes gesehen (Jes 6). So ha-
ben die Kirchenviter diesen letzten Vers auf die Auferstehung Christi
und der Gldubigen von den Toten gedeutet. Die volle Erfiillung aller
menschlichen Sehnsucht und Unruhe wird einst in der unverhiillten
Schau der Herrlichkeit Gottes bestehen. Das ist unsere Hoffnung.

Im Katechismus der Katholischen Kirche lesen wir (§ 2548): Das
Verlangen nach dem wahren Gliick befreit den Menschen von maf3lo-
ser Anhédnglichkeit an die Giiter dieser Welt und findet seine Er-
fiillung in der Schau und der Seligkeit Gottes. Die Verheillung, Gott
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zu schauen, ,,geht tiber alle Seligkeit hinaus ... Wer Gott schaut, hat
alle Giiter erlangt, die man sich nur denken kann“ (Gregor von
Nyssa, beat. 6).

1

I. M. Bergoglio/Papst Franziskus, Offcner Geist und gliubiges Herz. Biblische
Betrachtungen eines Seelsorgers, Freiburg 2005, S. 87
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Wer ist Gott als allein der Herr? Psalm 18

2 Ich will dich rihmen, Herr, meine Starke,

Herr, du mein Fels, meine Burg, mein Retter, mein Gott, meine
Feste, in der ich mich berge, mein Schild und sicheres Heil,
meine Zuflucht.

Ich rufe: Der Herr sei gepriesen!, und ich werde vor meinen
Feinden gerettet.

Mich umfingen die Fesseln des Todes, mich erschreckten die
Fluten des Verderbens.

Die Bande der Unterwelt umstrickten mich, Gber mich fielen die
Schlingen des Todes.

In meiner Not rief ich zum Herrn und schrie zu meinem Gott.
Aus seinem Heiligtum hoérte er mein Rufen, mein Hilfeschrei
drang an sein Ohr.

Da wankte und schwankte die Erde, die Grundfesten der Berge
erbebten. Sie wankten, denn sein Zorn war entbrannt.

Rauch stieg aus seiner Nase auf, aus seinem Mund kam ver-
zehrendes Feuer, glihende Kohlen sprihten aus von ihm.

VEr neigte den Himmel und fuhr herab, zu seinen FufRen dunkle

Wolken.

" Er fuhr auf dem Kerub und flog daher; er schwebte auf den

Fligeln des Windes.

2 Er hillte sich in Finsternis, in dunkles Wasser und dichtes Ge-

wolk wie in ein Zelt.

¥ Von seinem Glanz erstrahlten die Wolken, Hagel fiel nieder und

glihende Kohlen.

' Da lieR der Herr den Donner im Himmel erdréhnen, der Hochs-

te lie® seine Stimme erschallen.

"> Er schoss seine Pfeile und streute sie, er schleuderte Blitze

und jagte sie dahin.

'8 Da wurden sichtbar die Tiefen des Meeres, die Grundfesten der

Erde wurden entbloft vor deinem Drohen, Herr, vor dem
Schnauben deines zornigen Atems.

" Er griff aus der Hohe herab und fasste mich, zog mich heraus

aus gewaltigen Wassern.

'® Er entriss mich meinen méachtigen Feinden, die starker waren

als ich und mich hassten.
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¥ Sie uberfielen mich am Tag meines Unheils, doch der Herr
wurde mein Halt.

20 Er fiihrte mich hinaus ins Weite, er befreite mich, denn er hatte
an mir Gefallen.

! Der Herr hat gut an mir gehandelt und mir vergolten, weil ich
gerecht bin und meine Hande rein sind.

2 Denn ich hielt mich an die Wege des Herrn und fiel nicht ruch-
los ab von meinem Gott.

23 Ja, ich habe alle seine Gebote vor Augen, weise seine Gesetze
niemals ab.

24 |ch war vor ihm ohne Makel, ich nahm mich in acht vor der
Sinde.

2> Darum hat der Herr mir vergolten, weil ich gerecht bin und mei-
ne Hande rein sind vor seinen Augen.

% Gegen den Treuen zeigst du dich treu, an dem Aufrichtigen
handelst du recht.

27 Gegen den Reinen zeigst du dich rein, doch falsch gegen den
Falschen.

8 Dem bedriickten Volk bringst du Heil, doch die Blicke der Stol-
zen zwingst du nieder.

2 Du, Herr, ldasst meine Leuchte erstrahlen, mein Gott macht
meine Finsternis hell.

% 'Mit dir erstiirme ich Walle, mit meinem Gott tberspringe ich
Mauern.

31 Vollkommen ist Gottes Weg, das Wort des Herrn ist im Feuer
gelautert. Ein Schild ist er fur alle, die sich bei ihm bergen.

%2 Denn wer ist Gott als allein der Herr, wer ist ein Fels, wenn
nicht unser Gott?

% Gott hat mich mit Kraft umgdrtet, er fiihrte mich auf einen Weg
ohne Hindernis.

* Er lieR mich springen schnell wie Hirsche, auf hohem Weg lieRd
er mich gehen.

3 Er lehrte meine Hande zu kampfen, meine Arme, den ehernen
Bogen zu spannen.

% Du gabst mir deine Hilfe zum Schild, deine Rechte stitzt mich;
du neigst dich mir zu und machst mich grol}.

% Du schaffst meinen Schritten weiten Raum, meine Knéchel
wanken nicht.
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8 |ch verfolge meine Feinde und hole sie ein, ich kehre nicht um,
bis sie vernichtet sind.

% |ch schlage sie nieder; sie kdnnen sich nicht mehr erheben, sie
fallen und liegen unter meinen FifRen.

*0Du hast mich zum Kampf mit Kraft umgirtet, hast alle in die
Knie gezwungen, die sich gegen mich erhoben.

*'Meine Feinde hast du zur Flucht gezwungen; ich konnte die
vernichten, die mich hassen.

42 Sje schreien, doch hilft ihnen niemand, sie schreien zum Herrn,
doch er gibt keine Antwort.

*3Ich zermalme sie zu Staub vor dem Wind, schiitte sie auf die
Stralde wie Unrat.

* Du rettest mich vor zahllosem Kriegsvolk, du machst mich zum
Haupt Uber ganze Vdlker. Stamme, die ich friher nicht kannte,
sind mir nun untertan.

% Sobald sie mich nur héren, gehorchen sie. Mir huldigen die
Sohne der Fremde,

%% sie kommen zitternd aus ihren Burgen hervor.

*"Es lebt der Herr! Mein Fels sei gepriesen. Der Gott meines
Heils sei hoch erhoben;

8 denn Gott verschaffte mir Vergeltung und unterwarf mir die
Volker.

“Du hast mich von meinen Feinden befreit, mich tUber meine
Gegner erhoben, dem Mann der Gewalt mich entrissen.

% Darum will ich dir danken, Herr, vor den Vélkern, ich will dei-
nem Namen singen und spielen.

®1 Seinem Konig verlieh er groRe Hilfe, Huld erwies er seinem
Gesalbten, David und seinem Stamm auf ewig.

Psalm 18 iibernimmt das Danklied ,Davids® gegen Ende seines Le-
bens aus 2 Sam 22. Schon der Auftakt in Vers 2f driickt aus, was der
Herr ihm bedeutet, und kreist um die Wortfelder Stirke — Schutz —
Hilfe. Der betende Konig bringt zum Ausdruck, dass Gott fiir ihn
sichere Zuflucht wihrend seines ganzen Lebens war. Der Psalm ent-
faltet dies im Weiteren in mehrere Richtungen, wobei oft als Kon-
trastfolie Bedrohungen durch Feinde genannt werden. In einer gewal-
tigen Erscheinung greift Gott gegen sie ein (Verse 8-16) und rettet
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den schon dem Tode Nahen (Verse 5f), doch auch das ,,arme Volk*
empfiangt Gottes Schutz und Hilfe (Vers 28).

Die Eréffnung des Psalms ist ein Lobpreis an Gott, der an Innigkeit
kaum zu steigern ist. Beim Herrn fiihlt sich der Beter geborgen; Gott
ist fiir ihn ein Schutzschild, der alle Gefahren abprallen ldsst. Die
Ursache der tiefen Dankbarkeit wird in der riickblickenden Erzdhlung
erldutert: Die Fesseln des Todes, die Bande der Unterwelt, die
Schlingen des Todes (gleich 3x ausgedriickt) umfingen ihn. Dabei ist
zu sagen, dass die Todesgrenze im biblischen Denken anders ver-
standen wird als im modemen: Der Ausschluss aus der Gemein-
schaft, die (vermeintliche) Erfahrung der Gottferne, die Erfahrung
starker Minderung der Lebensfreude — zum Beispiel durch Krankheit,
Verfolgung oder Depression — kann als Hineingehen in den Bereich
des Todes verstanden werden, die Wiederherstellung von Gemein-
schaft, Gesundheit und Frohlichkeit hingegen als Auferstehung.

In meiner Not rief ich zum Herrn und schrie zu meinem Gott. Aus
seinem Heiligtum horte er mein Rufen, mein Hilfeschrei drang an
sein Ohr (Vers 7). Gott hort den Hilferuf des Einzelnen, wie er in
Agypten das Schreien der Hebréer horte und ihrer gedachte und sie
aus der Not der Sklaverei und Unterdriickung befreite. Er wacht tiber
jene, die auf ihn ihr Vertrauen setzen und bei ihm in der Not Zuflucht
suchen. So lesen wir im Buch Jesus Sirach: 7hr, die ihr den Herrn
fiirchtet, hofft auf Heil, auf immerwdhrende Freude und auf Erbar-
men! Schaut auf die friiheren Generationen und seht: Wer hat auf
den Herrn vertraut und ist dabei zuschanden geworden? Wer ho [fte
auf ihn und wurde verlassen? Wer rief ihn an, und er erhorte ihn
nicht? Denn gnddig und barmherzig ist dev Herr; er vergibt die Siin-
den und hilft zur Zeit der Not (Sir 2,9-11).

An den Auszug aus Agypten und die Gottesbegegnung am Berge
Sinai erinnert dann auch die folgende Schilderung der Rettung aus
der Not durch Gott (Verse 8-20). Die ganze Natur gerét in ,,Bewe-
gung®, wenn Gottes Macht und Herrlichkeit erscheint.

Der Psalmist fiihlt sich frei von Schuld und vollkommen (Vers 24),
weil er weder nach rechts noch nach links abgewichen ist von den
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Weisungen des Herrn. Die Errettung ist der Lohn fiir den Gehorsam,
ein Gedanke, den wir in Psalm 19,12, also im unmittelbar folgenden
Psalm, ausdriicklich finden. Ein solcher Gedanke kann erstaunen, ja
befremden, doch sowohl in der Verkiindigung Jesu als auch in den
Schriften des heiligen Paulus und weiteren spéteren Briefen im Neu-
en Testament ist der Lohngedanke nicht von Gott losgeldst: Wer
pflanzt und wer begieft. beide arbeiten am gleichen Werk, jeder aber
erhdlt seinen besonderen-Lohn, je nach der Miihe, die er aufgewen-
det hat (1 Kor 3,8), oder: Siehe, ich komme bald, und mit mir bringe
ich den Lohn, und ich werde jedem geben, was seinem Werk ent-
spricht (Offb 22,12). Dieser Aspekt darf nicht auler Acht gelassen
werden. Jesus Christus hat uns erldst mit seinem kostbaren Blut und
uns das Heil erworben. Doch diese Tatsache bedeutet nicht, dass es
vollig egal ist, wie der Gldubige sein Leben gestaltet. Das Geschenk
der Erlosung ist keine ,,billige Gnade (Dietrich Bonhoeffer). Die
Gnade der Erlosung, dieses unfassbare Geschenk der Liebe Gottes,
fordert zur Antwort, zu einer Antwort der Liebe und Ganzhingabe —
nicht nur im reinen Glaubensakt, sondern auch in der gelebten Tat.
Nach dem Jakobusbrief wird der Glaube erst durch die guten Werke
vollendet (Jak 2,22). Oder genauer gesagt, die Taten der Nachstenlie-
be sind die Friichte des Glaubens, der personlichen Beziehung zum
Herrn.

Dabei erleuchtet Gott die Lampe und sogar die Finsternis des Beten-
den (Vers 29), stiitzt ihn und verleiht ihm Stirke (Vers 30). Die Gna-
de Gottes erleuchtet den Psalmisten in seinem Reden und Tun. Sie
gibt ihm die Kraft, auch Mauern und Wille, das heif3t Hindemisse
verschiedenster Art, zu tberwinden (Vers 30). So darf auch der
Psalmenbeter heute vertrauensvoll um dieses Licht in der Dunkelheit
bitten, um die Gnade Gottes in der Schwachheit und im Leiden.

Die Anrufung Gottes als Fels (3x in unserem Psalm) ist dem Leser
der Heiligen Schrift vertraut. Fels fiir Gott findet sich sehr hdufig im
Buch der Psalmen und macht deutlich, wie viele Menschen Gott als
festen Halt erfahren haben. Denn wer ist Gott aufer dem Herrn? Und
wer ist Fels aufler unserem Gott? (Vers 32), deutet die Einzigkeit
und einzigartige Verlésslichkeit des biblischen Gottes an. Die Ver-

33



wendung von Fels fiir Gott bleibt immer Bildsprache, sie schmalert
keineswegs seine Erhabenheit und tiber alles Geschopfliche weit hin-
ausreichende Andersheit und Groe. Mit diesem Bild stellt das Alte
Testament Gott als absolut zuverlédssig, treu und bestdndig vor. Es
ladt damit ein, ihm Vertrauen zu schenken und voll auf ihn zu bauen
(vgl. Mt 7,24f). Ein weiterer Aspekt ist noch zu erwédhnen, namlich
dass in der damaligen Zeit — mehr als heute — Felsen als Zufluchtsor-
- te dienten. Gott als ,,Fels* gewdhrt sicheren Schutz und Geborgen-
heit.

Ab Vers 33 wird geschildert, wie Gottes Kraft im Kampfe méchtig
ist: Gott hat mich mit Kraft umgiirtet. Du gabst mir deine Hilfe zum
Schild, deine Rechte stiitzt mich. Du hast mich zum Kampf mit Kraft
umgtirtet... ich konnte die vernichten, die mich hassen. Das ist der
geistige Kampf des Christen gegen den Feind unseres Heils, gegen
Satan, den Menschenmérder von Anbeginn, der uns hasst. Natiirlich
ging es damals um physische Kdmpfe, die aber letztlich zur Vernich-
tung des auserwihlten Volkes und des Gottesglaubens gefiihrt hitten
und daher von Gott auch Ermutigung und Bestidrkung erfuhren. Jetzt
aber, im Licht des Neuen Testaments und der geistigen Waffenriis-
tung bei Paulus (vgl. Eph 6), ist das Verstdndnis dieser Verse als
geistigen Kampf nahe liegender und von den Kirchenvitern immer
wieder vertreten.

Vor allem ist bedeutungsvoll, dass David abschlieend dem Herm
dankt fiir die empfangenen Gnaden (ab Vers 47), aber nicht nur fiir
diejenigen, die er selber empfangen hat, sondern auch fiir jene Gna-
den, die seine Nachkommen empfangen werden — ein Ausdruck des
Dankes, aber vor allem auch des Vertrauens, dass Gott auch in Zu-
kunft sich gnidig erweisen wird am Hause David ... denn Gott ist
treu!
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Die Weisunqg des Herrn
erquickt den Menschen Psalm 19

> Die Himmel riihmen die Herrlichkeit Gottes, vom Werk seiner

Hande kiindet das Firmament.

Ein Tag sagt es dem andern, eine Nacht tut es der andern

kund,

ohne Worte und ohne Reden, unhérbar bleibt ihre Stimme.

Doch ihre Botschaft geht in die ganze Welt hinaus, ihre Kunde

bis zu den Enden der Erde. Dort hat er der Sonne ein Zelt ge-

baut.

Sie tritt aus ihrem Gemach hervor wie ein Brautigam; sie froh-

lockt wie ein Held und lauft ihre Bahn.

Am einen Ende des Himmels geht sie auf und lauft bis ans an-

dere Ende; nichts kann sich vor ihrer Glut verbergen.

Die Weisung des Herrn ist vollkommen, sie erquickt den Men-

schen. Das Gesetz des Herrn ist verlasslich, den Unwissenden

macht es weise.

Die Befehle des Herrn sind richtig, sie erfreuen das Herz; das

Gebot des Herrn ist lauter, es erleuchtet die Augen.

'° Die Furcht des Herrn ist rein, sie besteht fur immer. Die Urteile
des Herrn sind wahr, gerecht sind sie alle.

" Sie sind kostbarer als Gold, als Feingold in Menge. Sie sind
sufder als Honig, als Honig aus Waben.

'2 Auch dein Knecht lasst sich von ihnen warnen; wer sie beach-
tet, hat reichen Lohn.

®Wer bemerkt seine eigenen Fehler? Sprich mich frei von
Schuld, die mir nicht bewusst ist!

' Behiite deinen Knecht auch vor vermessenen Menschen; sie
sollen nicht Gber mich herrschen. Dann bin ich ohne Makel und
rein von schwerer Schuld.

'* Die Worte meines Mundes mogen dir gefallen; was ich im Her-
zen erwage, stehe dir vor Augen, Herr, mein Fels und mein Er-
l6ser.
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In den liturgischen Biichern des romischen Ritus nach der Liturgie-
reform erscheint Psalm 19 nie als ein einziger Psalm. Lektionare und
Stundenbuch behandeln ihn als zwei Psalmen. Sie bieten entweder
Psalm 19A, also die Verse 2-7, als Schopfungspsalm oder einen
Psalm 19B, die Verse 8-15, als Thorapsalm. Psalm 19 scheint auf den
ersten Blick tatsdchlich aus zwei ganz unterschiedlichen Teilen zu
bestehen: die Verse 2-7 sind ein einziger Lobpreis auf die Herrlich-
keit und Grofle Gottes, wie sie in der Natur sichtbar wird, die Verse
8-15 preisen den Wert des Wortes Gottes, der Thora. Dabei riickt ab
Vers 12 dann die Person des Betenden in den Mittelpunkt. Der Ton
wird personlicher, und dieser Vers bildet den Ubergang zu einem
individuellen Anliegen des Psalmisten, das er ab Vers 13 vor Gott
tragt. Vers 15 bildet den Abschluss. Trotz den recht unterschiedlichen
Teilen wurde uns der Psalm aber als Einheit tiberliefert und will als
solche gebetet und betrachtet werden.

Die Verse 2-3 bringen zum Ausdruck, dass das Firmament und die
Himmelskorper von der Herrlichkeit Gottes Zeugnis geben. Der
Vers 4 fiigt hinzu, dass dies ohne Worte geschieht: In seiner schwei-
genden Majestit verkiindet der Himmel die Herrlichkeit Gottes. Das
ganze Universum stimmt ein in diesen Lobpreis, wenn dies auch oh-
ne Reden und Worte geschieht. So kann es auch nur im schweigen-
den Staunen und Betrachten wirklich wahrgenommen werden.

Die Verse 8-12 sind ein einzigartiger Hymnus auf die Weisungen des
Herrn. Wie der Hymnus auf die Sonne die Gréf3e Gottes — des Schop-
fers der Sonne — besang, wird nun im Hymnus auf das Gesetz die
Souverdnitit dessen besungen, der das Gesetz gegeben hat: Die Ei-
genschaften, die dem Gesetz zugeschrieben werden, gelten auch fiir
Gott selber, Er steht hinter dem Gesetz.! Die Verse 8-10 sind sehr
regelméBig aufgebaut und trotzdem entsteht dadurch keineswegs eine
Eintonigkeit. Dies zeugt davon, dass der Psalmist die Weisungen des
Hermn tief im Herzen tragt und verehrt, diese Hochschdtzung fiihrt ihn
zu diesem Lobpreis. Die Weisung des Herrn ist vollkommen, sie er-
quickt den Menschen (wortlich: sie bringt die Seele zuriick [zum Le-
ben]). Dies ist die grundlegende Aussage dieses Abschnitts (Verse 8-
12), alle weiteren Aussagen entfalten und vertiefen sie: Die Befehle
des Herm erfreuen das Herz und erleuchten die Augen, die Urteile
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des Herm sind wahr und gerecht, die Worte Gottes sind kostbarer als
alles Gold der Erde und siifler als Honig. Jeder Vers birgt in sich ein
tiefes Bekenntnis zum Wert der Worte und Weisungen Gottes.

Ab Vers 12 geschieht eine Verschiebung zum Vorhergehenden: Bis
dahin hat der Psalmist die Schonheit und Ordnung der Natur geprie-
sen und die Vollkommenheit des Gesetzes. Jetzt aber spricht er von
der Gnade Gottes, die vergibt und schiitzt — und dies ist sehr wohl der
gleiche Gott, der sich am Firmament, in der Sonne und im Gesetz
offenbart. Der Psalmist bekennt den Reichtum des Gesetzes in all
seinen Dimensionen, aber er weil} auch, dass das Gesetz fiir sich al-
lein nicht geniigt und dass er aus der Vergebung lebt.

Die Worte des Psalmisten zeugen von einem feinen — aber nicht
dngstlichen — Gewissen, denn er ahnt, dass tiber die offenkundigen
Stinden hinaus in seinem Herzen verborgen Schuld da ist, derer er
sich gar nicht voll und ganz bewusst ist. Auch von dieser Schuld bit-
tet er den Herrn, dass dieser in freispricht. So koénnen hochmiitige
Menschen nicht vermessen iiber ihn richten. Gott allein ist gerechter
Richter, denn er allein kennt letztlich die Tiefen des menschlichen
Herzens und das Sinnen der Gedanken. Vers 15 wiederholt das Be-
kenntnis am Anfang von Psalm 18: Gott ist der Retter und Fels, wer
auf ihn vertraut, wird nicht zuschanden. Mége dem Herm der Lob-
preis des Betenden auf die Schonheit und Ordnung der Schopfung
und vor allem der Lobpreis auf Gottes Wort gefallen. Aber moge
dieser Psalm auch in uns heutigen Betern eine tiefe Hochschidtzung
und Liebe fiir die Weisung des Herm, fiir den unermesslichen Reich-
tum und Wert des Wortes Gottes entstehen lassen, denn wie der hei-
lige Hieronymus sagt: ,,Wer die Schrift nicht kennt, kennt Christus
nicht* (Comm. in Is — Prol.).

Die Kirchenviter haben diesen Psalm auf Christus hin gelesen, Thn
als Sonne (der Gerechtigkeit) bezeichnet.

Dabei ist zu betonen, dass der Begriff Thora in der deutschen Sprache oft sehr
einseitig und einschrinkend mit Gesetz wiedergegeben wird. Die Thora umfasst das
Gesamt des Pentateuchs und meint eigentlich vom urspriinglichen Sinn des Wortes:
Lehre. Thora meint das Gesamt der Worte Gottes, seien es nun Weisungen, Vor-
schriften, Erzdhlungen oder persénliche Worte an das Volk Gottes.
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Herr, erhére uns am Tagq, da wir rufen! Psalm 20

2 Der Herr erhore dich am Tage der Not, der Name von Jakobs

Gott moége dich schitzen.

Er sende dir Hilfe vom Heiligtum und stehe dir bei vom Zion

her.

An all deine Speiseopfer denke er, nehme dein Brandopfer

gnadig an.

Er-schenke dir, was dein Herz begehrt, und lasse all deine Pla-

ne gelingen.

Dann wollen wir jubeln Uber deinen Sieg, im Namen unsres

Gottes das Banner erheben. All deine Bitten erflille der Herr.

Nun bin ich gewiss: der Herr schenkt seinem Gesalbten den

Sieg; er erhoért ihn von seinem heiligen Himmel her und hilft ihm

mit der Macht seiner Rechten.

Die einen sind stark durch Wagen, die andern durch Rosse, wir

aber sind stark im Namen des Herrn, unsres Gottes.

Sie sind gesturzt und gefallen; wir bleiben aufrecht und stehen.

' Herr, verleih dem Konig den Sieg! Erhér uns am Tag, da wir
rufen!

9

Psalm 20 ist ein Fiirbittgebet fiir den Konig, fiir die Obrigkeit, ein
Gebetselement, das in abgewandelter Form im modernen kirchlichen
Fiirbittgebet noch immer einen festen Platz hat. Nach dem alttesta-
mentlichen Verstdndnis von politischer Macht ist eine Gott-lose,
weltanschaulich neutrale Politik undenkbar. Auch alle militdrische
Stédrke niitzt nichts, wenn nicht nach Gottes Willen und seiner Hilfe
gesucht wird. In unserem Psalm ruft das Volk zum Herrn fiir den
Konig, der das Land nicht nur gegen die kriegerischen Angriffe der
Nachbarvélker, sondern auch den Glauben der Viter gegen die Ein-
fliissse fremder Religionen verteidigen muss.

Psalm 20 besteht aus drei Teilen: Die Verse 2-6 formulieren Fiirbit-
ten fiir den Konig. In den Versen 7-9 wird die Quelle wahrer Starke
benannt: Nicht militdrische Macht, sondern der Name des Herrn ist
fiir den Psalmisten (eine Gruppe — etwa das Volk?) entscheidend.
Vers 10 greift Vers 2 noch einmal auf und beendet das Gebet mit
einer erneuten Fiirbitte fiir den Konig.
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Anfangs wiinscht sich das Volk vom Herrn, dem Konig zu antworten,
seine Opfer gnddig anzunehmen und seine Gebetsanliegen am 7age
der Not — was immer das auch fiir eine Not sei — zu erhoren. In allen
Regierungsangelegenheiten ist es gut, wenn die Untergebenen fiir
ithren Konig beten. Hervorgehoben wird die Bedeutung des Namens
Gottes (Verse 2.6.8). Der Name — hebriisch haschem — wird betrach-
tet als Schutz; er ist wie eine den Menschen bergende Schutzhiille, an
der irdische Gewalten abprallen und zerschellen. Diese Erfahrung der
Wirkmacht des Namens Gottes durfte auch der junge David machen,
als er dem grof} gewachsenen und gut ausgeriisteten Goliat entgegen-
trat. David antwortete dem Philister: Du kommst zu mir mit Schwert,
Speer und Sichelschwert, ich aber komme zu dir im Namen des Herrn
der Heere, des Gottes der Schlachtreihen Israels, den du verhohnt
hast (1 Sam 17,45). Und David siegte.

Nach dem ,,wir“ in Vers 6 mag die personliche Aussage in Vers 7
eines Einzelnen erstaunen. Ist es der Konig selber, der spricht, oder
eher ein Einzelner, der dem ruhigen und sicheren Vertrauen Aus-
druck verleiht, dass der Herr das Gebet des Konigs erhort und somit
auch jenes des ganzen Volkes: Gott wird seinem Gesalbten (wortlich:
seinem Messias) den Sieg verleihen. Der Gesalbte, den der Psalm
prophetisch ankiindigt, Jesus Christus, erfuhr die vollstandige Erfiil-
lung dieses Psalms, weil er sein Leben freiwillig und aus Liebe zum
Vater und zu unserem Heil auf dem Holz des Kreuzes zur Siihne fiir
unsere Siinden hingab. Und der himmlische Vater hat seinem Sohn
Jesus Christus den Sieg verliehen und ithn am dritten Tage vom Tode
auferweckt.

In Vers 8f klingt die prophetische Kritik an einem iibersteigerten Ver-
trauen in die Kraft von Wagen und Rossen an. Diesem falschen Ver-
trauen wird der wahre Glaube gegeniibergestellt, der sich auf den
Namen Gottes stiitzt. Dass der Herr Kriegsrosse und Wagenlenker ins
Meer wirft, bildet ein ganz altes Bekenntnis Israels seit der wunder-
baren Errettung Israels aus der Hand der Agypter (Ex 15,21). Vers 9
erinnert daran, dass jene, die sich auf ihre Kriegsmaschinen verlassen
haben, gefallen sind, die aber, die auf Gottes Namen vertrauen, blei-
ben aufrecht und stehen. Immer wieder miissen wir achtsam sein, ob
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nicht auch wir in unserem Leben auf Rosse und Wagen, auf mensch-
liche Macht und Stidrke das Vertrauen setzen, als vielmehr auf den
Herrn allein, auf seinen wirkméchtigen Namen.
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